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Envejecimiento y capital social.
La importancia de las redes de amigos y la participacion social en el bienestar individual.

El informe tiene dos grandes secciones: una en la
gue se analizan los componentes del capital social
de las personas mayores y las variables asociadas
a mayores o menores niveles de esos
componentes; y otra en la que se explota la
importancia de las ayudas y los cuidados recibidos
y el papel que desempefian en el uso de las redes
sociales y en la satisfaccion que las personas
mayores dicen tener de sus redes sociales
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