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El coste de la vida y estrategias familiares para abordarlo

Con las heridas de la pandemia aún abiertas, los
hogares en España afrontan ahora una nueva
crisis, esta vez de tipo inflacionaria, derivada
principalmente de la guerra en Ucrania. El conjunto
de la sociedad se está viendo afectada por el
encarecimiento del coste de la vida. Los recibos
aumentan y cada vez cuesta más llenar la nevera y
pagar las facturas.

Frente a este nuevo contratiempo, tres de cada
diez hogares en España (31,5%) no cuentan con
un presupuesto que garantice unas condiciones de
vida dignas

Enlace al documento
[ https://www.caritas.es/main-files/uploads/2022/10/analisisyperspectivas2022.pdf ]
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