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Barémetro de la soledad no deseada en Espafia 2024

Este informe tiene como objetivo identificar
tendencias tanto en relacion con la incidencia de la sz’ledad s

soledad como con la percepcion social de la
problemética, ademas de conocer la percepcion
sobre las soluciones contra la soledad.
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La realizacion del Barémetro de la soledad no
deseada en Espafia 2024 nos permite dar
continuidad al informe de 2022 y continuar
cuantificando la soledad no deseada en la
poblacion de nuestro pais, teniendo en cuenta las
diferencias por sexo, grupo de edad o grupo social,
como las personas con discapacidad. Para poder
hacer predicciones y adelantarnos al desarrollo de
la soledad no deseada de la sociedad espafiola es
crucial contar con mediciones periédicas que nos
permitan evaluar la fluctuacion de los datos a lo
largo del tiempo y construir un registro histérico

Informe
sobre el que trabajar. Barémetro de la
La percepcion general es que la soledad no soledad no deseada
deseada es un problema extendido en la en Espa ﬁa
sociedad. Casi la unanimidad de la sociedad 2024
considera que cualquier persona es vulnerable a la
SOIedad Uin maluia resbed e por Fundacien OHCE y Fundecon AXA ocoreca por
La opinion mas extendida es que la soledad es ONCE ?ﬁdacidn Presnd®

causada por una combinacion de factores, tanto
internos como externos, es decir, tanto a factores y circunstancias fuera del control de una persona como a
actitudes de las propias personas.

La gran mayoria de la sociedad considera que la lucha contra la soledad debe ser una cuestion prioritaria para
las administraciones publicas. Concretamente, la institucién que tiene una deberia tener mayor responsabilidad
ante la soledad no deseada es el Gobierno nacional segun la opinién publica, seguida por el gobierno municipal
o autonomico. No obstante, las ONG son la institucién mas valorada de cara a la lucha contra la soledad en la
actualidad, muy por delante de las entidades locales y considerablemente por encima de los gobiernos
autonomico y nacional. Mas alla del papel de la administracion, existe igualmente un claro consenso en que la
lucha contra la soledad es una responsabilidad compartida por el conjunto de la sociedad.
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