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DATOS DEMOGRAFICOS DE LAS PERSONAS MAYORES DE LA CIUDAD
DE MALAGA

El siguiente informe pretende mostrar la distribucion de las personas mayores en la
ciudad de Malaga. De este modo se quiere dar a conocer las tendencias poblacionales
asi como visibilizar el colectivo de personas mayores que viven solas.

Para la obtencion de los datos que se aportan en el siguiente informe elaborado por el
Observatorio Municipal para la Inclusion Social se ha partido del Padron Municipal de
habitantes a 1 de Enero de 2021 proporcionado por Gestion Tributaria del
Ayuntamiento de Malaga (GESTRISAN). Para el tratamiento de los datos se ha
utilizado la version 28 de la aplicacion informatica IBM SPSS Statistics. Para
referenciar los datos sobre el conjunto de la poblaciéon nacional, se han utilizado los
datos del Instituto Nacional de Estadistica disponibles para 2021.

En primer lugar, la imagen nos muestra la pirdmide de poblacién de la ciudad
distribuida por edad, en grupos quinquenales y sexo de las personas empadronadas en
2021, que asciende a un total de 579.984 habitantes.

Gréfica 1: Piramide de poblaciéon de Malaga Ciudad.
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La piramide poblacional muestra como la distribucion de los habitantes en la ciudad de
Malaga se esta invirtiendo, es decir, se puede observar como hay una mayor densidad de
poblacion en la franja de los 30 a los 69 afios. La tendencia de esta piramide es de
caracter regresivo, por lo que existe menor poblacion joven y una mayor poblacion
envejecida.
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PERSONAS MAYORES DE 64 ANOS
Una vez observada la distribucion poblacional de la ciudad de Méalaga, la siguiente tabla
aporta la distribucion por hombres y mujeres en tres franjas de edad.

Tabla 1: Hombres y Mujeres por grupos de edad.

Hombres Mujeres Total
Recuento % Recuento % Recuento %

Menos de 46.955 16,9% 44 471 14,8% 91.426 15,8%
16 anos

De 16 a 187.733 67,4% 194.692 64,6% 382.425 65,9%
64 afos
Mas de 43.904 15,8% 62.229 20,6% 106.133 18,3%
64 afos
Total 278.592 100,0% 301.392 100,0% 579.984 100,0%

Fuente: Elaboracion propia a partir de datos de Padron Municipal de habitantes
Centrandonos en la poblacién mayor de 64 afios, esta representa el 18.3% del total
siendo las mujeres el 58,63% y los hombres el 41,37%. Por tanto existe un mayor
porcentaje de mujeres mayores de 64 afios que hombres. Segun los datos a nivel
nacional (INE), la poblacion 65 o més afios representa el 19,8% de la poblacion total.

Tabla 2: Hombres y Mujeres de 65 y més afios que viven solas.

Hogares Unipersonales

Distrito Municipal 65 afios y mas Total de Hogares
Hombres Mujeres
Recuento % Recuento % Recuento %

1. MALAGA- 1.324 20,7% 3.767 20,2% 13.447 21,6
CENTRO
2. MALAGA ESTE 607 9,5% 1.638 8,8% 4.884 7,8
3. CIUDAD JARDIN 420 6,6% 1.248 6,7% 3.647 5,9
4. BAILEN- 716 11,2% 2.368 12,7% 7.242 11,6
MIRAFLORE
5. PALMA- 258 4,0% 665 3,6% 2.737 4.4
PALMILLA
6. CRUZ DE 1.094 17,1% 3.530 18,9% 10.179 16,4
HUMILLADERO
7. CARRETERA DE 1.317 20,5% 4.055 21,7% 12.311 19,8
CADIZ
8. CHURRIANA 186 2,9% 352 1,9% 1.559 2,5
9. CAMPANILLAS 141 2,2% 252 1,4% 1.391 2,2
10. PUERTO DE LA 179 2,8% 405 2,2% 2.088 34
TORRE
11. TEATINOS- 168 2,6% 385 2,1% 2733 4,4
UNIVERSIDAD

Total 6.410 100,0% 18.665 100,0% 62.218 100,0

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos del Padron Municipal de Malaga



En esta tabla se muestra la distribucion de la poblacion de hogares unipersonales con
personas de mas de 65 afios en comparacién con la distribucion de hogares por distritos
municipales. En total, en la ciudad de Méalaga viven 6.410 hombres y 18.665 mujeres de
estas caracteristicas. El distrito municipal con méas personas de 65 afios 0 mas viendo
solas es el Centro, en el que se han contabilizado 1.324 hombres y 3.767 mujeres,
suponiendo respectivamente un 20,7 % y un 20,2% de la poblacién de este tipo. Por el
contrario, el distrito con menor proporcion de este tipo de hogares es Teatinos-
Universidad, en el cual solo hay 168 hombres y 385 mujeres de 65 afios 0 mas que
viven solas. Una tendencia clara que se muestra en los datos es que la proporcién de
mujeres con esta edad y que viven solas es superior a la de los hombres, siendo el
problema de la dependencia y la soledad de nuestros mayores mediado en cierta medida
por el género, tal y como se muestra en la siguiente gréfica.

Grafica 2: Mayores de 65 y mas afios Solos de la poblacién de Malaga Ciudad.
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos del Padrén Municipal de Mélaga

En la siguiente tabla se muestra la proporcion de personas de 65 0 mas afios que viven
solas, junto al total de personas de 65 0 mas afios en general, y el nimero de personas
en los distritos. En total, hay 25.075 personas de 65 o méas afios que viven solas,
mientras que el total de las personas de esta edad es de 106.133. Esto quiere decir que el
23,6% de personas de 65 afios 0 mas viven solas. Por tanto, en proporcion al total de
personas, los mayores de 65 afios y méas que viven solos supondrian el 4,3% de la
poblacion total de Malaga.



Tabla 3: Personas que viven solas de 65y mas afios en comparacion con el grupo de edad en

general.
Distrito Personas de 65 afios y mas Total 65 afios y mas
Municipal Hombres Mujeres

N % N % N %

1. MALAGA- 1.324 20,7% 3.767 20,2% 16.766 15,8%
CENTRO
2. MALAGA 607 9,5% 1.638 8,8% 11.302 10,6%
ESTE
3. CIUDAD 420 6,6% 1.248 6,7% 6934 6,5%
JARDIN
4. BAILEN- 716 11,2% 2.368 12,7% 12.124 11,4%
MIRAFLORE
5. PALMA- 258 4,0% 665 3,6% 4083 3,8%
PALMILLA
6. CRUZ DE 1.094 17,1% 3.530 18,9% 18.569 17,5%
HUMILLADERO
7. CARRETERA 1.317 20,5% 4.055 21,7% 23.185 21,8%
DE CADIZ
8. CHURRIANA 186 2,9% 352 1,9% 3.175 3,0%
9. 141 2,2% 252 1,4% 2.544 2,4%
CAMPANILLAS
10. PUERTO DE 179 2,8% 405 2,2% 4.397 4,1%
LA TORRE
11. TEATINOS- 168 2,6% 385 2,1% 3054 2,9%
UNIVERSIDAD
TOTAL 6.410 100,0% 18.665 100,0% 106.133 100,0%

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos del Padron Municipal de Malaga

INDICES Y TASAS

> El indice de envejecimiento, expresa la relacion en porcentaje entre la poblacion

de 65 y mas afios, y la poblacion menor de 16 afios.

» La Tasa de dependencia, expresa la relacién en porcentaje entre la poblacién
entendida como dependiente (< de 16 y > de 64) y la poblacion de entre 16 y 64

anos.

» La Tasa de dependencia de la poblacion menor de 16 afios, expresa la relacion
en porcentaje entre la poblacion de 0 a 15 afios y la poblacion de entre 16 y 64

anos.

» La Tasa de dependencia de la poblacién mayor de 64 afios, expresa la relacion
en porcentaje entre la poblacion de 65 y mas afios y la poblacién de entre 16 y

64 afos.
Tabla 4: indice de envejecimientoy tasas dependencias de 2021.

Indice y Tasas

indice de Envejecimiento 116,09
Tasa de Dependencia 51,66
Tasa de Dependencia<16 23,91
Tasa de Dependencia>64 27,75

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos del Padron Municipal de Malaga
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Puede resultar de interés la tabla de datos que a continuacion se aporta, que ofrece una
serie temporal entre 2011 y 2021 de los indicadores y tasas que se acaban de ver.

Tabla 5: indice de envejecimiento y tasas de dependencias por afios

2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 2016 2017 2018 2019 2020 | 2021

Tasa de 47,6 48 | 49,1| 499 | 50,7| 50,7 51,1 516 51,7 515 51,65
Deiendencia
Tasa de 222 22,7 234 242 248 251 257 | 263 | 26,7| 27,1 27,75
Dependencia>64

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos del Padron Municipal de Malaga

Gréfica 3: Indice de Envejecimiento.
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos del Padron Municipal de Malaga

Grafica 4: Tasas de Dependencia.
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos del Padron Municipal de Malaga



Tanto en la tabla como en la gréafica puede apreciarse una tendencia al alza aparente en
todas las variables, es decir, que a nivel descriptivo, tanto el envejecimiento como la
dependencia ha aumentado progresivamente durante todos los afios. Cabe destacar que
en 2011 la tasa de Dependencia de menores de 16 afios es mayor que la de mayores de
65 afos, mientras que en 2021 la relacion es inversa.

Esto quiere decir que en los dltimos 10 afios la poblacion de menores de 16 afios de
edad ha disminuido respecto a la poblacion de mayores de 65 afios, lo cual concuerda
con el propio indice de envejecimiento. A nivel descriptivo, puede decirse que la
poblacion de Malaga Ciudad ha envejecido progresivamente, una tendencia que
concuerda con la propia realidad demografica de Espafia. En estos momentos,
proporcionado por el INE, disponemos del dato a nivel nacional de la tasa de
dependencia de las personas mayores de 64 afios, que es de un 30,46 % en el afio 2021.

PERSONAS DE 80 ANOS Y MAS
Tabla 6: Personas de 80 afios y mas por distrito municipal.

Personas 80 afios y mas

Recuento %
1. MALAGA-CENTRO 5.239 18,1%
2. MALAGA ESTE 2.800 9,7%
3. CIUDAD JARDIN 1.955 6,8%
4. BAILEN-MIRAFLORE 3.690 12,8%
5. PALMA-PALMILLA 1.142 4,0%
6. CRUZ DE HUMILLADERO 5.213 18,1%
7. CARRETERA DE CADIZ 5.722 19,8%
8. CHURRIANA 767 2,7%
9. CAMPANILLAS 623 2,2%
10. PUERTO DE LA TORRE 1.019 3,5%
11. TEATINOS-UNIVERSIDAD 697 2,4%
Total 28.867 100%

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos del Padron Municipal de Malaga

En esta tabla se observa la distribucion por distritos de las personas de 80 y méas afos.
El distrito que muestra un mayor porcentaje de esta poblacion es el de Carretera de
Cédiz con un 19,8%. En cuanto al porcentaje de poblacion total que suponen las
personas de 80 afios y mas es del 4,98%. Esta tendencia se observa en la distribucion de
Espafia, la cual, segun el INE de 2021, la poblacion de 80 y mas representa un 6,08% de
la poblacion total espafiola.
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PERSONAS DE 80 Y MAS ANOS QUE VIVEN SOLAS

Tabla 7: Personas que viven solas por grupo de edad.

Total

Recuento %

65 a 79 afios 4.389 16,4% 10.626 30,0% 15.015 24,1%

100,0% 100,0% 100,0%

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos del Padron Municipal de Malaga

Tabla 8: Personas que viven solas de 80 y mas por distrito de municipio.

Sexo Total
Distrito Municipal

Recuento

2 MALAGA ESTE

4, BAILEN- 272 13,5% 1.094 13,6% 1.366 13,6%
MIRAFLORE

6. CRUZ DE 381 18,9% 1.555 19,3% 1.936 19,2%
HUMILLADERO

5. CHURRIANA

10. PUERTO DE LA 50 2,5% 171 2,1% 221 2,2%
TORRE

100,0% 100,0% 100,0%

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos del Padron Municipal de Malaga

En estas dos tablas se muestran las personas de 80 afios y mas que viven solas. De
nuevo, se muestra el mismo patron existente de un mayor nimero de mujeres mayores
que viven solas. En este caso el porcentaje asciende al 79,9% de las mujeres mientras
que los hombres solo representan el 20,1%. Los distritos que muestran un mayor
porcentaje de este sector poblacional son el Centro y Carretera Cadiz.



