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DATOS DEMOGRAFICOS DE LAS PERSONAS MAYORES DE LA CIUDAD DE 

MALAGA 

 

Para la obtención de los datos que se aportan en el siguiente informe elaborado por el 

Observatorio Municipal para la Inclusión Social se ha partido del Padrón Municipal de 

habitantes de 1 de Enero de 2019 proporcionado por Gestión Tributaria del Ayuntamiento 

de Málaga (GESTRISAN). Para el tratamiento de los datos se ha utilizado la aplicación 

informática IBM SPSS Statistics. Para referenciar los datos sobre el conjunto de la 

población nacional, se han utilizado los datos del Instituto Nacional de Estadística 

disponibles para 2019, así como su proyección al año 2033. 

En primer lugar, la imagen nos muestra la pirámide de población de la ciudad, distribuida 

por edad, en grupos quinquenales y sexo, de las personas empadronadas en  2019, que 

asciende a un total de 576.094 habitantes, 
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PERSONAS MAYORES DE 64 AÑOS 

Centrándonos ahora en las personas mayores, aportamos en primer lugar las tablas que 

identifican a la población a partir sesenta y cinco años, considerando a estos como el grupo 

de personas mayores susceptibles de intervenciones de prevención, así como también nos 

permite el cálculo de índices y tasas que ponen en relación los distintos grupos de 

población de la ciudad según su edad. 

 

Puede deducirse de la tabla anterior que la población mayor de 64 años representa un 

17,6% de la población total de la ciudad. El mismo dato es a nivel nacional de un 19,4%, y 

según  proyecciones del Instituto Nacional de Estadística  para el año 2033, el dato será de 

un 25,1%. 

Las dos tablas siguientes aportan de modo resumido, por Distritos, información sobre el 

grupo de personas mayores de 64 años. La misma que de modo más desagregado se 

ofrece más adelante sobre las personas a partir de 80 años. 

  HOGARES UNIPERSONALES 

DISTRITO MUNICIPAL 65 años y más TOTAL HOGARES  

  HOMBRES MUJERES TOTAL Recuento %1 
CENTRO 1.226 3.719 4.945 13.968 35,4 

ESTE 525 1.562 2.087 4.834 43,2 

CIUDAD JARDIN 376 1.215 1.591 3.622 43,9 

BAILEN-MIRAFLORES 696 2.356 3.052 7.481 40,8 

PALMA-PALMILLA 248 693 941 2.954 31,9 

CRUZ DE HUMILLADERO 1.051 3.429 4.480 10.276 43,6 

CARRETERA DE CADIZ 1.289 3.959 5.248 12.504 42,0 

CHURRIANA 182 333 515 1.575 32,7 

CAMPANILLAS 147 245 392 1.446 27,1 

PUERTO DE LA TORRE 168 397 565 2.093 27,0 

TEATINOS-UNIVERSIDAD 151 333 484 2.695 18,0 

TOTAL 6.059 18.241 24.300 63.448 38,3 

  
                                                 
1
 Porcentaje de hogares unipersonales habitados por personas de 65 y más años, respecto al total de hogares 

unipersonales del distrito 

Recuento % Recuento % Recuento % 

Menos de 16 años 48.654 51,4 46.031 48,6 94.685 100

De 16 a 64 años 186.241 49 193.571 51 379.812 100

Más de 64 años 41.902 41,2 59.695 58,8 101.597 100

Total 276.797 48 299.297 52 576.094 100

HOMBRES MUJERES Total
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DISTRITO MUNICIPAL 

PERSONAS DE 65 AÑOS Y MÁS TOTAL PERSONAS 

65 años y más solas Total 65 años y más 

HOMBRES MUJERES Total Frecuencia %2 Frecuencia %3 

CENTRO 1.226 3.719 4.945 16.360 30,2 81.259 20,13 

ESTE 525 1.562 2.087 10.580 19,7 55.929 18,92 

CIUDAD JARDÍN 376 1.215 1.591 6.783 23,5 36.689 18,49 

BAILÉN-MIRAFLORES 696 2.356 3.052 11.886 25,7 61.650 19,28 

PALMA-PALMILLA 248 693 941 3.984 23,6 30.879 12,90 

CRUZ DE 
HUMILLADERO 

1.051 3.429 4.480 17.925 25,0 86.037 20,83 

CARRETERA DE CÁDIZ 1.289 3.959 5.248 21.986 23,9 115.365 19,06 

CHURRIANA 182 333 515 2.902 17,7 20.176 14,38 

CAMPANILLAS 147 245 392 2.387 16,4 18.885 12,64 

PUERTO DE LA TORRE 168 397 565 4.080 13,8 30.959 13,18 

TEATINOS-
UNIVERSIDAD 

151 333 484 2.724 17,8 38.266 7,12 

Total 6.059 18.241 24.300 101.597 23,9 576.094 17,64 

 

INDICES Y TASAS 

 El índice de envejecimiento, expresa la relación en porcentaje entre la población 

de 65 y más años y la población menor de 16 años. 

 La Tasa de dependencia, expresa la relación en porcentaje entre la población 

entendida como dependiente4 (< de 16 y > de 64) y la población de entre 16 y 64 

años. 

 La Tasa de dependencia de la población menor de 16 años, expresa la relación 

en porcentaje entre la población de 0 a 15 años y la población de entre 16 y 64 años. 

 La Tasa de dependencia de la población mayor de 64 años, expresa la relación 

en porcentaje entre la población de 65 y más años y  la población de entre 16 y 64 

años. 

 

 

                                                 
2
 Porcentaje de personas mayores de 65 años que viven solas en cada distrito municipal, en relación al  total de 

personas mayores de 65 años del distrito 
3
 Porcentaje de personas mayores de 65 años en cada distrito municipal, en relación al total de la población del distrito 

4
 Desde el punto de vista del mercado laboral 

Índice de envejecimiento 107,3

Tasa de Dependencia 51,7

Tasa de Dependencia < 16 24,9

Tasa de Dependencia > 64 26,7

INDICES Y TASAS
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Puede resultar de interés la tabla de datos que a continuación se aporta, que ofrece una 
serie temporal entre 2011 y 2019 de los indicadores y tasas que se acaban de ver. 
 

 

 

En estos momentos, proporcionado por el INE, disponemos del dato a nivel nacional, de la 

tasa de dependencia de las personas mayores de 64 años, que es de un 30 % en el año 

2019. La misma fuente, proyecta la tasa al año 2033 cifrándola en un 40,8% 

 

PERSONAS DE 80 AÑOS Y MÁS 

Centrándonos en la población de 80 y más años es, según el Padrón de habitantes de 1 

Enero de 2019, en valores absolutos de 27.731 personas (el 4,8% del total de la población), 

de los cuales 9.346 son hombres (el 33,7%) y 18.385 son mujeres (el 66,3%). El mismo 

dato es a nivel nacional de un 6,1%, y según  proyecciones del Instituto Nacional de 

Estadística  para el año 2033, el dato será de un 7,6%. 

La distribución de esta población por distritos municipales es como muestra la siguiente 

tabla: 

 

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

Índice de envejecimiento 87,3 89,8 90,9 94,2 95,8 98,5 101,3 104,2 107,3

Tasa de dependencia 47,6 48 49,1 49,9 50,7 50,7 51,1 51,6 51,7

Tasa de dependencia de la población < 16 años 25,4 25,3 25,7 25,7 25,9 25,5 25,4 25,2 24,9

Tasa de dependencia de la población > 64 años 22,2 22,7 23,4 24,2 24,8 25,1 25,7 26,3 26,7

Recuento %

CENTRO 5.141 6,3

ESTE 2.686 4,8

CIUDAD JARDIN 1.949 5,3

BAILEN-MIRAFLORES 3.555 5,8

PALMA-PALMILLA 1.115 3,6

CRUZ DE HUMILLADERO 5.055 5,9

CARRETERA DE CADIZ 5.391 4,7

CHURRIANA 684 3,4

CAMPANILLAS 581 3,1

PUERTO DE LA TORRE 936 3

TEATINOS-UNIVERSIDAD 638 1,7

TOTAL 27.731 4,8

DISTRITO MUNICIPAL

Personas de 80 

años y más
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PERSONAS DE 80 Y MAS AÑOS QUE VIVEN SOLAS 

En la siguiente tabla se observa que el número total de hogares unipersonales en la ciudad 

es de 63.448, (el 28,5% del total de los hogares) de los cuales están habitados por 

personas de 80 y más años (que por tanto viven solas) 9.961, que representan un 35,9% 

del colectivo de este grupo de edad, de los cuales un 20,1% son hombres y un 79,9% son 

mujeres 

 

Por último respecto a la distribución por distritos municipales y sexo de este grupo de 

población,  se ofrece  la siguiente tabla: 

  
HOMBRES MUJERES TOTAL 

Recuento %  Recuento %  Recuento 

1 CENTRO 365 17,8 1.680 82,2 2.045 

2 ESTE 137 18 626 82 763 

3 CIUDAD JARDIN 145 20,1 578 79,9 723 

4 BAILEN-MIRAFLORES 272 19,8 1.105 80,2 1.377 

5 PALMA-PALMILLA 82 21 308 79 390 

6 CRUZ DE HUMILLADERO 380 19,7 1.552 80,3 1.932 

7 CARRETERA DE CADIZ 434 21,5 1.588 78,5 2.022 

8 CHURRIANA 41 23,3 135 76,7 176 

9 CAMPANILLAS 47 31,5 102 68,5 149 

10 PUERTO DE LA TORRE 53 25,7 153 74,3 206 

11 TEATINOS-
UNIVERSIDAD 

42 23,6 136 76,4 178 

Total 1.998 20,1 7.963 79,9 9.961 

 

Málaga a 20 de Diciembre de2019 

Recuento % Recuento % Recuento % 

De 16 a 64 años 21.682 55,4 17.466 44,6 39.148 100

De 65 a 79 años 4.061 28,3 10.278 71,7 14.339 100

80 y más años 1.998 20,1 7.963 79,9 9.961 100

Total 27.741 43,7 35.707 56,3 63.448 100

HOMBRES MUJERES TOTAL


